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La démarche pour mettre en 
place un contrat local de santé

Réalisation du diagnostic territorial de santé 

(quantitatif et qualitatif)

Finalisation de 
cette étape

Définition des priorités de santé publique

Lancement programme territorial d’actions
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La démarche pour réaliser le 
diagnostic local de santé

Données chiffrées : indicateurs socio-sanitaires

Recensement des acteurs de prévention

Rencontres avec professionnels et habitants
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Les différentes rencontres organisées : 
6, 7, 8, et 9 octobre 2014

Les réunions professionnelles :

Santé mentale / bien-être

Les réunions habitants :

à Mézières-en-Brenne

À Le Blanc

à Saint-Gaultier

Autonomie/vieillissement

Hygiène de vie/conduites à risques

Santé de la mère et de l’enfant

Maladies chroniques
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L’offre de soins : médecine générale 

55,1 MG pour 100 000 hab. sur le PNR;

70,4 dans l’Indre;

80,6 en région Centre;

97,5 en France.

45% des MG ont plus de 55 ans45% des MG ont plus de 55 ans
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L’offre de soins : médecine de spécialité

� Une très faible densité de 
spécialistes libéraux sur le PNR
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L’offre de soins : chirurgiens-dentistes
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L’offre de soins : orthophonistes
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L’offre de soins : masseurs-kinésithérapeutes
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L’offre de soins : infirmiers libéraux
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L’offre de soins : les principaux constats issus des 
rencontres  professionnelles et habitants 

Une offre de soin libérale 
Une désertification risquant 

de s’accentuer avec le Un accès aux spécialistes Une offre de soin libérale 
trop faible

de s’accentuer avec le 
vieillissement des 

professionnels

Un accès aux spécialistes 
particulièrement difficile

Des déplacements 
importants et coûteux pour 

la population

Des pathologies prises en 
charge trop tardivement

Une coordination 

perfectible
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L’état de santé : 
une première 
mesure par la 

mortalité

Taux standardisé (sur l’âge et le sexe)
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Etat de santé : mortalité prématurée

Un taux de mortalité prématurée 
proche de celui du département mais 
supérieur à ceux observés en région 
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supérieur à ceux observés en région 
et en France

68 Décès prématurés par an dont 
37,6 % de décès prématurés 
évitables par des actions de 
prévention primaire 
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L’état de santé : les cancers

Taux comparatif de mortalité par cancers 2003-2011 
(pour  100 000 hab.)

Taux comparatif d’admission en ALD pour
cancers 2005-2012 (pour  100 000 hab.)
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L’état de santé : les maladies cardio-vasculaires
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L’état de santé : le diabète

Taux comparatif de mortalité par diabète
2003-2011(pour  100 000 hab.)

Taux comparatif d’admission en ALD pour
diabète 2005-2012 (pour  100 000 hab.)
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L’état de santé : l’appareil respiratoire

48,5 49,2
45,850,0

60,0 France 
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Taux comparatif de mortalité par appareil 
respiratoire 2003-2011 (pour  100 000 hab.)

Taux comparatif d’admission en ALD pour appareil 
respiratoire 2005-2012 (pour  100 000 hab.)
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Les maladies chroniques : les observations des 
professionnels

Un  manque de 

professionnels  qui 

impacte 

l’accompagnement des 

malades

Nécessité de 

coordonner les 

différents 

professionnels

Des états de santé qui 

se trouvent dégradés 

faute de soins de 

premiers recours

La difficulté de mettre 

en place l’éducation 

thérapeutique

La nécessité d’aller-vers
Nécessité de soutenir 

les aidants
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L’état de santé : la santé mentale
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La santé mentale : les observations des 
professionnels

Une démographie de 
psychiatres 

extrêmement faible

Des contraintes de 
mobilité

Difficultés pour l’accès 
aux diagnostics 

précoces et le début 
des prises en charge

Irrégularité des suivis

Augmentation des 
situations de crises 

aigües

Manque de places en 
psychiatrie et en 

établissement 
médico-social
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La santé de la mère et de l’enfant

Entre 2009 et 2012, 82,5 % des femmes 

enceintes du territoire ont réalisé le nombre 

d’échographies recommandé au niveau national

82,5% 83,3%82,5% 83,3%
77,8%

PNR Brenne Indre région Centre
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La santé de la mère et de l’enfant

% de mères ayant bénéficié d’une préparation 
à l’accouchement en 2008-2011

43,4% 46,8%
40,8%

PNR Brenne Indre région Centre
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La santé de la mère et de l’enfant

% de mères ayant commencé un 
allaitement à la naissance de leur enfant 

en 2009-2012

57,0%
53,5%

62,0%

PNR Brenne Indre région Centre
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La santé de la mère et de l’enfant

% de macrosomie fœtale en 2008-2011 
(enfant de plus de 4000g à la naissance)

7,2% 6,8% 6,6%

PNR Brenne Indre région Centre
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La santé de la mère et de l’enfant : les observations 
des professionnels

Une fragilité sociale de la 
population 

Une démographie de 
professionnels trop 

faible en ville entrainant 
un déplacement du soin 

vers l’hôpital

Difficultés de suivis des 
grossesses à risque 

comme  des  suivis post-
natals) 

Difficile accès aux 
établissements médico-

sociaux 
(CMPE, CMPP, Camsp)

Une collaboration 
reconnue entre les 

professionnels  (ville-
hôpital-PMI)

Un territoire bien équipé 
en structures d’accueil 

de la petite enfance
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Les conduites à risque : décès imputables 
à l’alcool et au tabac
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Les conduites à risque : les accidents de la 
circulation

La région Centre est la 4ème

région de France ayant les 

12,8

10,5
9,8

8,0

10,0

12,0

14,0 France hexagonale
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région de France ayant les 
plus mauvais indicateurs  
derrière la Corse ,le Languedoc-

Roussillon, et la région Poitou-
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Les conduites à risque : les observations des 
professionnels

Une consommation 
d’alcool en 

baisse, mais qui 
demeure importante

Des produits illicites 
aussi accessibles 

qu’en ville

Un éloignement des 
prises en charge 

spécialisées

L’interconnaissance 
constitue un 

obstacle

nécessité d’ aller-
vers la population
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En conclusion…
Encourager les initiatives permettant d’améliorer la 

démographie des professionnels de santé, maintenir l’activité 

de l’hôpital

Créer un maillage de réseaux locaux de professionnels de 

soins de premiers recours

Renforcer les préventions et l’éducation thérapeutique 

patients

Développer et soutenir la coordination des acteurs 

pluridisciplinaires

Continuer à développer l’attractivité du territoire
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www.orscentre.org – accueil@orscentre.org

Aux habitants, aux professionnels, aux élus et à 

Mme Brégeon, animatrice du contrat local de santé, 
parc naturel régional de la Brenne
Mme Gombert, vice-présidente du parc naturel régional de la Brenne


