
Ramsar, c'est quoi ?  
Le 2 février 1971, la ville iranienne de Ramsar a servi de cadre à la signature, par dix-huit pays, de la 
« Convention relative aux zones humides d'importance internationale, particulièrement comme habitats des 
oiseaux d'eau ».  

Zones humides en Brenne

La Brenne est reconnue comme une zone humide d'importance internationale par la convention de Ramsar 
depuis 1991. Pour alerter sur la nécessité de préserver ces milieux naturels, tous les ans est organisée,  
le 2 février, la journée mondiale des zones humides.  
Cette année encore, plusieurs structures du territoire du Parc naturel régional de la Brenne s’unissent pour 
proposer, durant tout le mois de février, des actions de sensibilisation à la protection de ces milieux fragiles.   
Alors profitez-en, les animations sont gratuites !

Mois des

Réservation en ligne sur www.parc-naturel-brenne.fr  
ou au 02 54 28 12 13

Février 2024



VENDREDI 2, MERCREDIS 7, 14, 21 ET 28 FÉVRIER de 10h30 à 12h 
RDV Parking des Terres de Picadon - Saint-Michel-en-Brenne

SAMEDI 10 FÉVRIER de 14h30 à 16h30 
RDV Accueil de la Maison de la nature - Saint-Michel-en-Brenne

MERCREDI 14 FÉVRIER à partir de 13h30  
RDV Parking de l’étang Massé - Rosnay 

SAMEDI 17 FÉVRIER - la journée à partir de 9h30  
RDV Parking de Foucault D15 - Rosnay

Promenade sensorielle à Chérine - à partir de 5 ans 
Par Cécile Danel - RN Chérine  
La nature se découvre facilement avec les yeux. Et, les autres sens alors ? A l'instar de tous les animaux, nous les utilisons 
aussi sans même le savoir. Par le biais d'une promenade agrémentée de courtes séquences ludiques, les participants 
découvriront qu'ils sont des animaux "presque" commes les autres... 
Prévoyez une tenue vestimentaire adaptée et des bottes ! 

Les petits poissons... tressés ! - dès 5 ans accompagné(e) d’un adulte 
Par Frédérique Ardibus - PNR Brenne  

Au cours d'une petite balade au bord d'un étang, vous découvrirez quelques plantes pas si ordinaires ! Après avoir 
tester leur souplesse et solidité, vous serez amenés à tresser un gardon, une tanche ou peut-être un poisson clown ! 
Prévoyez un petit sécateur et des bottes !

La Saint Valentin des crapauds 
Par Sandra Gonzaga - CEN Centre-Val de Loire  
Sandra vous propose de participer à un jeu de piste en famille tout en vous 
mettant dans la peau d'un petit amphibien qui vient de se réveiller de son 
sommeil hivernal et doit se rendre à sa mare natale pour y retrouver son 
partenaire.  

Chantier " Restauration d'une lande sur button de Brenne"   
Dès 15 ans, accompagné d’un adulte 
Par Vincent Sauret et Théo Matignon - PNR Brenne  
Les landes sont des végétations arbustives composées de bruyère, de genêt à 
balai ou d'ajonc d'Europe. L'objectif est de réaliser des coupes et des recépages 
d'espèces arbustives pour rajeunir cette lande. Si le chantier est réussi, il est fort 
probable que la fauvette Pitchou vienne nicher ! Sur les pentes du button, on 
coupera au plus ras toute la végétation. Ces pentes sableuses, bien exposées au 
soleil, sont recherchées par la femelle Cistude d'Europe qui trouve là un endroit 
idéal pour creuser et y pondre ses œufs.  
Possibilité d'apporter son matériel : sécateur, fourche, scie bûcheron, crocs, rateau 
Pique-nique à prévoir - Goûter offert en fin de chantier ! 

JEU DE PISTE : 
6 départs proposés  
toutes les 30 min.  

13h30, 14h, 14h30,  
15h, 15h30 et 16h 

VENDREDI 2 FÉVRIER À 18h30 
Maison du Parc - Rosnay

Inauguration de l’exposition des taxidermistes ferrugineux  
Grôm et Fanfan se définissent ainsi : des taxidermistes ferrugineux ! Ils créent 
tout un bestiaire de jungle, de zones humides, d’ici où d’ailleurs : gorille, 
crocodile, hippopotame, tortue, castor ou libellule... à partir de métaux 
exclusivement issus de la récup’.  
Démonstration par les artistes et vin chaud !



LUNDI 19 FÉVRIER de 14h à 17h 
RDV Place de l’église - Saulnay

MERCREDI 21 FÉVRIER de 9h30 à 12h 
RDV Parking de l’étang de Bellebouche - Mézières-en-Brenne 

MERCREDI 28 FÉVRIER de 14h à 17h 
RDV Parking de la Maison de la Nature - Saint-Michel-en-Brenne

La nature dans notre assiette ! - Atelier famille à partir de 8 ans 
Par Emilie Mitchell - PNR Brenne  
Apprenez à identifier quelques plantes sauvages comestibles et découvrez au cours d'une petite dégustation leurs saveurs 
intenses et surprenantes. 
Prévoyez un petit panier ou des sacs en papier, un petit couteau, un calepin et un crayon ! 

Histoire des paysages de Brenne - à partir de 8 ans 
Par Gilles Dézécot - Indre Nature  
En Brenne, la biodiversité résulte d’une combinaison heureuse entre l’action de l’homme et une géologie singulière. 
On découvre les évènements naturels qui ont modelé le socle géologique de cette région et on comprend l’importance 
des interactions entre l’homme et les milieux présents. 
Prévoyez des vêtements adaptés ! 

Oiseaux d’eau hivernants - à partir de 8 ans  
Par Thomas Chatton - Indre Nature  
La Brenne est l'une des plus grandes zones humides de France mais également un des plus importants sites d'hivernage 
d'oiseaux d'eau. Accompagné d'un ornithologue, vous irez découvrir les étangs les plus prisés du moment. Les espèces 
nordiques comme le Harle piette et le Garrot à œil d'or seront, espérons-le, au rendez-vous. 
Prévoyez des vêtements adaptés !

MERCREDI 28 FÉVRIER de 14h à 16h30 
RDV CPIE Brenne-Berry - Azay-le-Ferron

Atelier d'expression libre autour de la mare - à partir de 8 ans 
Par Claire Heslouis - CPIE Brenne Berry et Caroline Maigne Neveu - Médiathèque Azay  
Partons pour une exploration sensorielle des mares, entre découvertes naturalistes et lectures d'histoires et de poèmes. 
De retour au chaud, à vous de laisser libre cours à votre imagination pour exprimer ce qui vous a marqué ! 
Prévoyez des vêtements adaptés !



JEUDI 29 FÉVRIER à 9h30, 10h15 et 11h 
RDV Ludothèque - Douadic

Pêches et bricolages - de 3 à 8 ans 
Par les animatrices de la Maison de l’enfance  
Pêche à la ligne et réalisation d’un petit poisson. 

MARDI 27 FÉVRIER à 10h et 11h 
RDV Maison du Parc - Rosnay

Défis en zones humides - de 4 à 10 ans 
Par les animatrices de la Maison de l’enfance  
Défis en tout genre : motricité, jeux d’adresse... 

MARDI 5 MARS de 14h30 à 16h30 
RDV parking de l’étang de la Mer rouge - Douadic

Les petits poissons... tressés ! - dès 5 ans accompagné(e) d’un adulte 
Par Frédérique Ardibus - PNR Brenne  

Au cours d'une petite balade au bord d'un étang, vous découvrirez quelques plantes pas si ordinaires ! 
Après avoir tester leur souplesse et solidité, vous serez amenés à tresser un gardon, une tanche ou peut-être 
un poisson clown ! 
Prévoyez un petit sécateur et des bottes ! 

MERCREDI 6 MARS de 14h30 à 16h30 
RDV Salle des associations - Douadic

Jeux de société “Zones humides” - à partir de 3 ans 
Par les animatrices de la Maison de l’enfance  
Venez découvrir les zones humides à travers différents jeux de société. 

Animations proposées par la Ludothèque 
Réservation auprès de la Ludothèque au 02 54 28 78 09 
ou maisonenfance-parcbrenne-ludotheque@orange.fr 

Animations gratuites  
pour les adhérents 

 
Pour adhérer... rien de plus 

simple, 12 € pour une adhésion 
annuelle et vous pouvez  

profiter tout le reste de l’année 
des activités  

sans rien débourser  
de plus ! 

 
 

 
RENCONTRES MUSICALES 2024 

Les musiciennes intervenantes du Parc, Luce et Christelle ont accompagné  
depuis la rentrée scolaire les élèves et leurs enseignants dans ce beau projet. 

 Venez écouter l’eau dans tous ses états : chansons et évocation  
de l’eau à partir de créations musicales ! 

 

JEUDI 8 FÉVRIER // 18H30  
LUANT // Salle des Fêtes  

Avec les écoles de Luant et de La Pérouille  
 

JEUDI 15 FÉVRIER // 20H  
LE BLANC // Salle des Fêtes  

Avec les écoles Jules Ferry et Ville Haute


