
Matériel indispensable

Documentation
Guides

■ Publications touristiques 
• Brenne nature : sorties nature et sites accessibles
au public,
• été en Brenne : calendrier estival des manifestations,
• guide “les plus belles balades du Parc naturel
régional de la Brenne” : 20 circuits pour découvrir
le Parc, 12,80 €.
• guide canoë : “8 balades de Fresselines à Néons-
sur-Creuse”, 10 €. 
• Pochette randonnée à cheval : 3 circuits 7 €, 
6 circuits 14 €.

■ Guides touristiques
• guide Vert Michelin “Escapades autour de Paris”,
• guide Bleu Centre - Val de Loire 
• Guide Hachette Evasion – Berry
• Guide Chamina – A vélo Centre Val de Loire
• Guide du Routard - Berry

■ Guides naturalistes
• Flore remarquable du Parc naturel régional de la
Brenne, 18 €,
• Guide des oiseaux des étangs de la Brenne, 6,40 €,
• 5 sentiers botaniques, Indre nature 7 €.

What you mustn’t come without
Dans vos bagages, n’oubliez pas les chaussures
de marche (les bottes peuvent parfois être utiles en
hiver), les jumelles, voire la longue vue.

Don’t forget your walking shoes (rubber boots
in winter), binoculars and even telescope if you
have one.

Renseignements pratiques

Nos partenaires 

Se déplacer dans le Parc
Getting about the Parc

■ En bus / by bus
Lignes régulières : Châteauroux / Le Blanc /
Poitiers (ligne TER), Lignac / Argenton-sur-
Creuse, Le Blanc / Argenton-sur-Creuse et Azay-
le-Ferron / Mézières / Châteauroux  
Services à la demande : Le Blanc / Ingrandes,
Le Blanc /Mérigny, Le Blanc / Tournon-St-Martin /
Néons-Sur-Creuse, Le Blanc / Mézières / 
St-Michel- en-Brenne, Lignac/Tilly, Tournon-
St-Martin / Azay-le-Ferron/Châtearoux. 
Renseignements l’aile bleue 0 800 77 86 21
(téléphoner au minimum 3h à l’avance). 
Possibilité de télécharger le guide des horaires sur
www.cg36.fr rubrique “transport”.

■ En taxi / by taxi
Listing disponible à la Maison du Parc 
(02 54 28 12 13).

Choisir la meilleure saison
Choise the most appropriate season

• La Brenne offre un intérêt ornithologique toute 
l’année, les meilleures périodes restent le prin-
temps ou l’automne. Les Cistudes d’Europe 
(tortues aquatiques) s’observent facilement en
début d’été.  
• Si vous souhaitez assister à des pêches 
d’étangs, choisissez plutôt l’hiver.

Bird-watching can be good thoughout the year,
even if spring and autumn are considered the best
periods. The lakes are fished in winter.

Useful hints
■ Marchés / Market day
• Bélâbre : le vendredi matin,
• Le Blanc : le mercredi et samedi matin,
• Luant : le mercredi matin,
• Mézières-en-Brenne : le jeudi matin,
• Néons-sur-Creuse : 1 dimanche sur 2 en saison,
• Saint-Gaultier : le vendredi matin,
• Tournon-St-Martin : le mardi et le vendredi matin.

■ Distributeurs de billets Cash dispensers
Bélâbre, Le Blanc, Mézières-en-Brenne, Saint-
Gaultier, Tournon-Saint-Martin.

■ Pharmacies / Chemists
Azay-le-Ferron, Bélâbre, Le Blanc, Mézières-en-
Brenne, Prissac, Saint-Gaultier, Tournon-Saint-
Martin, Vendœuvres.

■ Cinéma / Cinema
Le Blanc - 42 rue de la République. 08 92 68 05 92 
www.cinema-leblanc.com ou www.cinefil.com
Séances tous les jours sauf mardi.

■ SNCF
Un bureau auxiliaire se trouve dans les locaux 
de l’Office de tourisme du Blanc.
Ouverture : du lundi au samedi de 10h à 12h30 et
de 15h à 18h (ouverture à 14h en juillet et août).

Points internet
■ Office de Tourisme - Azay-le-Ferron
Renseignements : 02 54 39 29 08.
■ Office de tourisme - Bélâbre 
Renseignements : 02 54 37 22 21.
■ Eden Pub - 32 rue St-Lazare - Le Blanc
Renseignements : 02 54 37 15 92.
■ Office de tourisme - Le Blanc 
Place de la Libération - 
Renseignements : 02 54 37 05 13.
■ Epicerie – syndicat d’initiative -

Fontgombault 
Renseignements : 02 54 28 04 63.
■ Médiathèque - Martizay
Renseignements : 02 54 37 87 86.
■ Office de Tourisme - Mézières-en-Brenne
Renseignements : 02 54 38 12 24.
■ Bibliothèque - Mézières-en-Brenne
Renseignements : 02 54 38 12 67.
■ Restaurant Chez P’tit Jean
Ruffec-le-Château
Renseignements : 02 54 37 70 05.
■ Cyber-espace - St-Michel-en-Brenne
1 rue du Prieuré
Renseignements : 02 54 38 59 46. 

Préparer
réussirvotre séjour
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For a successful stay
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Our partners
■ Comité Départemental 
de Tourisme de l’Indre
Centre Colbert, Bât.1 - 1 place E. Rolland, B.P. 141
36003 Châteauroux cedex - Tél. 02 54 07 36 36
Fax 02 54 22 31 21 - tourisme@cyberindre.org
www.berrylindre.com 

■ Relais Départemental des Gîtes 
de France (service de réservation)
Centre Colbert, Bât.1 - 1 place E. Rolland, B.P. 141
36003 Châteauroux cedex - Tél. 02 54 27 58 61
Fax 02 54 27 60 00 - resa.sla36@wanadoo.fr 
www.gitesdefrance36.com

■ Comité Régional du Tourisme
du Centre
37, avenue de Paris - 45000 Orléans 
Tél. 02 38 79 95 28 - Fax 02 38 79 95 10.
crtcentre@visaloire.com - www.visaloire.com 

■ Fédération des Parcs naturels
régionaux de France
9, rue Christiani - 75018 Paris
Tél. 01 44 90 86 20 - Fax 01 45 22 70 78
info@parcs-naturels-regionaux.tm.fr
www.parcs-naturels-regionaux.tm.fr
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